E. M. E. F. OTTO BECKER
PROF.2 GISELE
PRE 2

AULA 01 — O PEQUENO PRINCIPE

HISTORIA:

“O PEQUENO PRINCIPE — PARA CRIANCAS PEQUENAS”.

LEITURA FEITA PELA PROFESSORA, VIA VIDEO, NO
GRUPO DE WHATSAPP.

ATIVIDADES:

QUESTOES ORAIS, PARA DEMONSTRAR COMPREENSAO
DOS ELEMENTOS DA HISTORIA (PERSONAGENS, SEQUENCIA,
ESPACO).

QUAIS AS PERSONAGENS?

DE ONDE ERA O PEQUENO PRINCIPE?

O QUE E UM PLANETA PARA VOCE?

VOCE JA PENSOU EM VIAJAR DE CARONA COM
PASSAROS SELVAGENS?

O PEQUENO PRINCIPE SENTIU SAUDADE DA SUA ROSA.
E VOCE, SENTE SAUDADE DE QUEM?

“TU TE TORNAS ETERNAMENTE RESPONSAVEL POR
AQUILO QUE CATIVAS.”

A NOSSA TURMA NOS CATIVOU, CERTO? VAMOS
RELEMBRAR O NOME DOS COLEGAS E PROFESSORA?

FALA OS NOMES AOS FAMILIARES.

CONTA QUANTAS PESSOAS TEM NA FOLHA AO LADO.

“O ESSENCIAL E INVISIVEL AOS OLHOS.”

DIGA UMA COISA BOA QUE NAO PODEMOS VER COM OS
OLHOS, MAS SIM COM O CORACAO, COMO AMOR E AMIZADE,
MANDA PARA A PROFESSORA PELO WHATSAPP, PARA
CRIARMOS A ARVORE DO QUE E ESSENCIAL.




AULA 02 — O PEQUENO PRINCIPE (PARTE 2)

MUSICA:
~ ASSISTIR O VIDEO COM FOTOS DA TURMA, E OUVIR A
MUSICA “CATIVAR”, QUE ACOMPANHA O VIDEO. ¥

ATIVIDADES:

CONFECCIONAR UMA ROSA.

MATERIAIS: FOLHA (PODE SER COLORIDA, DE PAPEL DE
PRESENTE, BRANCA, A FOLHA MAIS FINA QUE ENCONTRAR EM
CASA) E TESOURA.

COMO FAZER: CORTAR 4 RETANGULOS IGUAIS,
COLOCAR OS 4 RETANGULOS UM EM CIMA DO OUTRO, NA
PALMA DE UMA DAS MAOS, COM O DEDO INDICADOR DA
OUTRA MAO, APERTAR NO MEIO DOS RETANGULOS E
SEGURAR A PARTE DE BAIXO. TORCE A PARTE DE BAIXO ATE
FICAR FIRME, ARRUMAR E MOLDAR A PARTE DE CIMA QUE
FORMARA AS PETALAS.

VIDEO EXPLICATIVO NO GRUPO DO WHATSAPP.

BINGO DO PEQUENO PRINCIPE.

A PROFESSORA IRA SORTEAR NUMEROS E SE VOCE
ENCONTRA-LOS ABAIXO, DEVERA PINTA-LOS.

QUANDO COMPLETAR UMA LINHA TODA, GRITE BINGO, E
O JOGO TERMINA. DIVIRTA-SE COM OS NUMEROS.




AULA 03 - SONS E MOVIMENTOS

HISTORIA:
PARA ACOMPANHAR A HISTORIA, VOCE PRECISA SABER
QUE AO OUVIR CERTAS PALAVRAS, PRECISA REALIZAR
MOVIMENTOS DIFERENTES.
AMOR - abraco
PAZ — aperto de méo
VIDA — bater palmas
GARRA - bater com os pés
SORRISO — uma gargalhada

UM GAROTINHO CHAMADO AMOR

ERA UMA VEZ UM GAROTINHO CHAMADO AMOR.

AMOR ERA MUITO SONHADOR E SONHAVA SEMPRE COM
A PAZ. CERTO DIA AMOR SONHOU QUE A VIDA SO TERIA
SENTIDO SE ELE DESCOBRISSE A PAZ.

FOI COM GARRA, QUE O AMOR SAIU A PROCURA DA
PAZ. CHEGANDO A UM LUGAR MUITO BONITO, CHEIO DE
PESSOAS ESPECIAIS O AMOR ENCONTROU SEUS AMIGOS
COM UM LINDO SORRISO NOS LABIOS.

AMOR ENTAO RESOLVER OBSERVAR CADA UMA DAS
PESSOAS QUE ESTAVAM ALI E, PARA SUA SURPRESA, TINHAM
O MESMO SORRISO. NESSE MOMENTO AMOR COMECOU A
PERCEBER QUE O SORRISO DOS AMIGOS TRANSMITIA A TAO
PROCURADA PAZ PARA A SUA VIDA. SO ENTAO O AMOR
DESCOBRIU QUE A PAZ EXISTE DENTRO DE CADA UM DE NOS,
E PODEMOS ENCONTRA-LA ATRAVES DO SORRISO.

PERDIDO EM SEUS PENSAMENTOS AMOR SO VOLTOU A
SI QUANDO SEUS AMIGOS GRITARAM:

- AMOR! AMOR! VOCE ENCONTROU A PAZ QUE
PROCURAVA?

- SIMI ENCONTREI A PAZ, ELA EXISTE EM CADA UM DE
NOS, BASTA DAR UM SORRISO SINCERO E BUSCAR NO OUTRO
A FORCA PARA SEGUIR A VIDA!

A PROFESSORA ENVIARA VIDEO CONTANDO A HISTORIA PELO GRUPO DO
WHATSAPP.

MUSICA:
OUVIR A MUSICA E FAZER OS MOVIMENTOS CONFORME
DIZ A MUSICA E FAZIAMOS NA SALA DE AULA. O AUDIO SERA
ENVIADO NO GRUPO DO WHATSAPP.
Agora Eu Vou Andar (Andar Devagarinho) - Xuxa

Agora eu vou andar devagarinho
Devagarinho, devagarinho
Agora vou andar abaixadinho
Abaixadinho, abaixadinho
Agora eu vou andar bem Ia no alto
Bem la no alto, bem la no alto
Agora eu vou andar batendo pé
Batendo pé, batendo pé
Agora eu vou andar de marcha ré
De marcha ré, de marcha ré
Agora eu vou andar batendo a mao
Batendo a méo, batendo a méo
Agora eu vou andar com a mao no chao
Com a méo no ch&o, com a mao no chéo
Eu vou andar que nem um aviao
Um avido, um aviao...

Atividade Educacéo Fisica — Professor Moisés
Andar

Objetivo: Trabalhar lateralidade, coordenacdo motora grossa e
equilibrio.

Descricao da atividade: Andar por todo o patio de sua casa, devagar
para frente, andar de lado, andar de costas, andar na ponta dos pés,
andar sobre os calcanhares e pulando 5 vezes com cada perna, apos
repetir as atividades correndo.




AULA 04 - CHAPEUZINHO VERMELHO

HISTORIA:
ASSISTA O VIDEO COM A PROFESSORA CONTANDO A

HISTORIA DA “CHAPEUZINHO VERMELHO” PARA VOCE E SEUS
COLEGAS.

ATIVIDADES: A
QUESTIONARIO - O FAMILIAR LE A PERGUNTA E O

ALUNO PINTA A RESPOSTA.
A PERSONAGEM CHAPEUZINHO VERMELHO E UMA

MENINA OU UM MENINO?

TRILHA DA CHAPEUZINHO VERMELHO.

MONTA O DADO PARA JOGAR A TRILHA.
USA BONECO OU BRINQUEDO PARA MARCAR SEU
LUGAR NO JOGO. ANDA O NUMERO DE CASAS
QUE SAIR NO DADO. SEGUE AS REGRAS DA
LEGENDA ABAIXO E LEVA A CHAPEUZINHO ATE A
CASA DA VOVO.

*= VOLTAR 1 CASA
Y

l = AVANGAR 1 CASA
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AULA 05 — OS NUMEROS

MUSICA: ,
OUVIR, CANTAR E DANCAR A MUSICA “OS CINCO
MACAQUINHOS".

ATIVIDADES:
SEMPRE 5 - DESENHA A QUANTIDADE QUE FALTA PRA
TER 5 DESENHOS IGUAIS.

PINTA, RECORTA E COLA MONTANDO O DESENHO DO
MACACO SEGUINDO A ORDEM DOS NUMEROS DE 1 A 10.
MODELO:

RECEITA:

Doce de Abdbora

Ingredientes:

% 1kg de abdbora descascada e cortada em cubos
% Y xicara (chd) de agua

% 6 cravos-da-india

% 2 xicaras (cha) de acucar

Modo de preparo:

Em uma panela, leve ao fogo a ab6bora com agua e cozinhe por
30 minutos, ou até comecar a secar, mexendo de vez em quando.
Adicione os cravos, o acucar e cozinhe por 15 minutos, mexendo de
vez em quando. Deixe esfriar e leve a geladeira.

Rendimento: 8 porcdes

Tempo de preparo: 45 minutos

Dica da Nutri: Substitua doces ultraprocessados (industrializados)
que, com frequéncia, sao nutricionalmente desbalanceados, ricos em
aclcares e gorduras por frutas e doces caseiros.

Prefira preparacfes doces (doces caseiros) a ultraprocessados!

Beijos da Nutri Bianca!







